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ESTAMOS EN CUARESMA 
La Cuaresma es un tiempo litúrgico de preparación espiritual para los cristianos antes de la celebración 
central de la fe: la Pascua, es decir, la pasión, muerte y resurrección de Jesucristo. 
 

 

Dura 40 días, comenzando el Miércoles de Ceniza y culminando 
antes de la Misa de la Cena del Señor el Jueves Santo. El número 
40 tiene un significado especial en la Biblia y se repite en los días 
de diluvio, del pueblo de Israel en el desierto o de ayuno de Jesús. 
 

Se celebra ya desde el siglo IV y siempre ha estado estrechamente 
relacionada con la Pascua. Al principio para los catecúmenos que 
iban a recibir el bautismo en la Vigilia Pascual y después se 
extendió al resto de cristianos. 

 

▪ Es tiempo de reflexión ante uno de los principales acontecimientos del cristianismo. Son momentos 
de: Oración abriendo el corazón hacia Dios, dando paso al silencio y a la escucha. 

▪ Ayuno: No es solo privación de comida; es renuncia voluntaria para liberarnos de lo superficial. 
▪ Limosna (caridad): Expresa que la fe se concreta en gestos reales de amor hacia los demás. No es 

necesariamente dinero.  
 

Las tres prácticas buscan una renovación interior de la persona. Es por tanto mucho más que no comer 
carne los viernes. Se inicia con el miércoles de ceniza. En esa fecha nos recuerdan que somos frágiles, 
debemos ser humildes e iniciar ese proceso de reflexión y renovación. El color fundamental es el morado 
que refleja sobriedad, penitencia y conversión. La oración de manera más intensa que en otros momentos. 
 

No es un momento triste, es un entrenamiento interior. Más allá de los ritos más superficiales que hemos 
visto tienen un significado son muy importantes los valores que los sustentan. La introspección, la reflexión 
y las ganas de mejorar son herramientas esenciales en nuestro crecimiento personal. Las usamos de forma 
constante en nuestra vida personal y las echamos de menos en bastantes en algunas personas con las 
que convivimos. Se consiguen a través de constancia y tiempo.  
 

Estos valores son los que queremos transmitir a nuestros alumnos. Para los cristianos con un significado 
más trascendente y como una fuerza moral para todos. Bucear en nuestro interior (oración), renunciar a 
conductas que no nos gustan y ayudar a los demás son importantes desde cualquier concepción del ser 
humano.  
 
 
 



 
 

 

 

 

 

DESFILE DE CARNAVAL 
 

Debido a las malas condiciones meteorológicas el 
desfile de Carnaval en Huesca se pasó al pasado 
viernes 27 de febrero.  
 

Aunque la fecha y horario no eran los más adecuados 
los chicos y chicas de los colegios de Huesca y sus 
familias pudieron disfrutar de esta fiesta tan alegre y 
participativa. 
 

La AMYPA del colegio participó con unos disfraces 
espectaculares, muy elaborados y con mucho 

colorido que representaban a “las malas de los cuentos”. El reconocimiento también ha llegado con el 
primer premio a la Comparsa Infantil mejor caracterizada, dotado con un importe de 350 euros.  

¡Enhorabuena!   Más imágenes en este enlace. 
 

 

PARLAMENTO EUROPEO DE LOS JÓVENES 
 

Hace unas semanas os informábamos de la participación 
de alumnos de 4ºESO en la edición provincial del 
Parlamento Europeo de los Jóvenes. Tras las 
deliberaciones del jurado dos de nuestros alumnos Víctor 
Alfaro y Marta Fernández los que han pasado a la fase 
final.  
 

El próximo mes de octubre se desplazarán a La Coruña 
para participar en la fase nacional con los compañeros 
seleccionados del resto de España. 
 

¡Enhorabuena a los dos y también a todos los que habéis 
participado en la fase provincial! Seguro que para todos esta actividad es una experiencia inolvidable. 

 

 

TALLER DE RECICLADO DE PAPEL 
 

El viernes pasado los alumnos de 4º de la ESO participaron 
en un taller de papel reciclado dirigido por usuarios y 
monitores de la asociación Valentia. 
 

Hubo una primera parte en la que nos explicaron que todas 
las semanas participan en un taller ocupacional en el que 
realizan papel reciclado. Después ese papel se utiliza en el 
taller de pintura o lo venden a otras empresas que lo puedan 
utilizar de diferentes formas. 
 

Luego nos enseñaron cuáles eran los pasos a seguir para 
realizar una plancha de papel: cortar el papel usado, ponerlo 

en agua, triturarlo con una batidora, verterlo sobre un tamiz, presionarlo para quitar el agua y con ayuda de 
una bayeta, volcarlo sobre una superficie. 
 

Finalmente, nos ayudaron a realizar nuestra propia plancha de papel. Pasamos un rato muy agradable, en 
el que no solo aprendimos a realizar papel reciclado, sino que también compartimos conversación y 
experiencias y aprendimos un poco más sobre la asociación Valentia. Muchas gracias por compartir este 
rato con nosotros. Más imágenes en este enlace. 

 
 

https://www.sanviatorhuesca.es/carnaval/
https://www.sanviatorhuesca.es/taller-de-reciclado-de-papel-2/


 

 

 
 

EDUCANDO EN VALORES 
 

Los alumnos de 3º de Educación Primaria han conocido y 
recordado la gran labor que realiza SERSO, la ONG de 
nuestro cole, junto a familias, profesorado y alumnado. 
 

A través de actividades como las cestas solidarias, el 
bocadillo y la cena de fin de curso, las campañas de 
sensibilización, la colaboración con otras ONG y la elección 
de pequeños proyectos solidarios, seguimos aprendiendo 

a ayudar, compartir y comprometernos con los demás. 
 

Seguiremos trabajando con ilusión y cariño, porque otra forma de ver y estar en el mundo es posible.  
De corazón y desde el corazón, muchas gracias. Más imágenes en este enlace. 
 

 

POESÍA EN LA NATURALEZA 
 

Para desarrollar la competencia lingüística de nuestros alumnos hay 
que potenciar todas las dimensiones. Aunque algunas nos parezcan 
que son más difíciles de desarrollar. 
 

Los alumnos de 3° de Educación Primaria terminamos nuestro 
proyecto de poesía con una jornada de escritura en la naturaleza. Los 
pájaros, el ruido del agua y la gente nos sirvieron de inspiración para 
escribir unos poemas sobre la naturaleza preciosos. Más imágenes 
en este enlace. 

 

 

BOLETÍN DE LA COFRADÍA 
 

En este enlace podéis leer el boletín número 13 de la Cofradía de 
Nuestro Señor Atado a la Columna. En él se recogen las principales 
informaciones y anima a hacerse cofrade, ahora que ya se acercan la 
Semana Santa. 

 
 

SALIDA DEL AULA DE LA NATURALEZA 
 

Veinticuatro senderistas nos poníamos en marcha 
después de un aplazamiento y cientos de litros de lluvia 
caídos en los dos últimos meses. Había ganas y aunque 
el día salió gris tiramos hacia adelante para completar la 
excursión que nos había preparado nuestro compañero 
Mariano Lachén. 
 

Poca luz para las fotos pero agradable temperatura para 
la marcha. Poco a poco se fueron cumpliendo los hitos 
del recorrido: Pardina de Acaso, Santa María de Belsué, 

Lúsera, embalse de Belsué (vacío pese a los caudalosos aportes de los "´lúmenes") y finalmente el 
encaramado pueblo de Belsué, final de la ruta. Algo cansados pero contentos dimos buena cuenta de la 
comida en la localidad de Nueno. Más imágenes en el siguiente enlace. 

 
 

NUESTROS DIFUNTOS 
 

Ha fallecido el 28 de febrero de 2026 el antiguo alumno D. Eusebio Tierz Paraíso, miembro de la promoción 
1951-1952. Acompañamos a la familia en sus oraciones. 

 
 

https://www.sanviatorhuesca.es/educacion-en-valores/
https://www.sanviatorhuesca.es/poesia-en-la-naturaleza/
https://www.sanviatorhuesca.es/wp-content/uploads/2026/03/hojeta_Cofradia_13.pdf
https://photos.google.com/share/AF1QipOkTvCaN7W5cwt4zf9kn6qMS5R8C5WSLIASxgUFe2bCf9-zLrD74nQv1g-jW_lADw?key=OGRjdkpJZUUtanJQdzBIektQNWtIRUx2ZWJidGZR&pli=1

